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Vorstellung der AG-Angebote an der KGS Marien-Schule: 
 
Kunstwerkstatt: 
Frau Böhrer 

Die AG Kunstwerkstatt gibt den Kindern die Möglichkeit, Erfahrungen im bildhauerischen 
Bereich zu erlangen: Was sind unterschiedliche Materialarten, wie kann man sie herstellen 
und bearbeiten? 
Die Kinder stellen selbst u.a. Salzteig, Knete, Pappmaché, Gipsabgüsse, Salzkristalle und 
Aquarellfarbe her. Freies Experimentieren mit den unterschiedlichen Materialien ist 
ausdrücklich erwünscht. Die Kinder sollen durch all ihre Sinne zu kreativen Denk und 
Ideenprozessen inspiriert werden. Dabei wird das technische und handwerkliche Wissen 
durch die AG-Leiterin vermittelt.  

 
Hip-Hop AG 
Frau Bolley 

Die Hip Hop AG bietet den Kindern die Möglichkeit, ihre Liebe zur Hip Hop-Kultur auszuleben. 
Die AG bietet Unterricht in verschiedenen Aspekten des Hip Hop Tanzes. Es ist eine 
großartige Möglichkeit für Kinder, ihre Kreativität auszudrücken, sich auszupowern und 
fördert dabei die Koordination. Die einstudierten Tänze werden regelmäßig in der Aula vor 
Publikum vorgestellt. 

 
Yoga AG 
Herr Giustiniani 

Die Yoga AG bietet den Kindern die Möglichkeit, die Vorteile von Yoga zu erfahren und in 
ihren Alltag zu integrieren. Die AG bietet regelmäßige Yoga-Sessions, in denen Schüler 
verschiedene Asanas (Yoga-Positionen) und Atemübungen erlernen und praktizieren können. 
Dies kann helfen, den Körper und Geist zu stärken, Stress abzubauen und die Konzentration 
zu verbessern. Außerdem gibt es auch Möglichkeiten über die Philosophie des Yoga zu lernen 
und auf die eigene Persönlichkeit anwenden zu können. Es ist eine großartige Förderung für 
eine ausgeglichene Lebensweise und verbessert die mentale und körperliche Gesundheit. 

 
AG „Ruhe und Entspannung“ 
Herr Giustiniani 

Die AG ermöglicht den Kindern die Konzentration auf ihre mentale und emotionale 
Gesundheit und verbessert ihre Fähigkeiten zur Stressbewältigung und Selbstregulation. Die 
AG bietet dazu verschiedene Techniken an. Die Kinder haben die Möglichkeit, diese 
Techniken in ihren Alltag zu integrieren und sie in stressigen Situationen anwenden zu 
können. Es gibt auch Möglichkeiten über die Themen wie Emotionsregulation, 
Selbstwertgefühl und positive Denkmuster zu lernen.  
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Experimente AG 
Frau Borodkin 

Worum geht es in Physik? Gemeinsam mit Frau Borodkin können die Kinder physikalischen 
Fragen auf die Schliche kommen. Dabei sind die Experimente stets eingebettet in kleine 
anschauliche Erzählungen und werden von den Kindern selbst durchgeführt. Die 
naturwissenschaftlichen Hintergründe werden für die Kinder verständlich aufgearbeitet, um 
den Eindruck von „Zauberei“ zu vermeiden.  

 
Schach AG 
Herr Orlov 

Durch die Schach Ag haben Kinder die Möglichkeit, das Spiel Schach zu erlernen und zu 
verbessern. Die AG bietet Unterricht in den grundlegenden Regeln und Strategien des Spiels, 
sowie die Möglichkeit gegeneinander zu spielen. Schach ist bekannt dafür, die Fähigkeiten im 
logischen Denken, Problemlösung und strategischem Denken zu verbessern. Es ist eine 
großartige Möglichkeit für Schüler, ihre kognitiven Fähigkeiten zu trainieren und ihre 
Intelligenz zu fördern.  

 
Nähen AG 
Frau Shchegolkovska 

In diese AG wird das Nähen mit der Nähmaschine beigebracht, sowie kleinere 
Textilerzeugnisse mit Nadel und Faden. Ausgewählt werden Nähprojekte, die schnelle Erfolge 
versprechen und welche die Kinder selbstständig umsetzen können. So können sie voller 
Freude die kunterbunte Welt der Stoffe, Bänder und Farben entdecken und Spaß an der 
Arbeit mit Textilen entwickeln. 

 
AG „Konzentration und Logik“ 
Frau Schick 

Für gute Noten muss ein Kind lange genug die Konzentration im Unterricht aufrecht halten, 
denn nur so versteht und lernt es den Schulstoff. In dieser AG können die Kinder spielerisch 
ihre Konzentration und Logikverständnis trainieren und lernen dazu unterschiedliche 
Übungen kennen, die fit für das Lernen zu Hause und in der Schule machen. 

 
AG „Malen und Zeichnen“ 
Frau Lippel 

Das Ziel der AG ist es, die Vorstellungs- und Erfahrungswelten der Kinder anzusprechen, sie 
weitestgehend und verantwortlich an allen Prozessen der Arbeit zu beteiligen, sie zu 
ermutigen ihrer Intuition und ihren Fähigkeiten zu vertrauen, sie die eigene Ideen und 
Thematiken verfolgen zu lassen. In der AG erwerben die Kinder Grundkenntnisse und 
Fertigkeiten in den Techniken der Malerei und Zeichnung. Dazu beschäftigen sie sich mit 
unterschiedlichen Materialien, Farbwirkungen, Bildkompositionen, Zeichen- und 
Abstraktionstechniken. 
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Tischtennis AG 
Herr Prakosay 

Die Tischtennis AG ermöglicht den Kindern das Spiel Tischtennis zu erlernen und zu 
verbessern. Die AG bietet Unterricht in den grundlegenden Techniken und Regeln des Spiels, 
sowie die Möglichkeit gegeneinander zu spielen. Tischtennis ist ein schnelles und 
anspruchsvolles Spiel, das die Reaktionsgeschwindigkeit, die Hand-Augen-Koordination und 
die Feinmotorik verbessert. Es ist eine großartige Möglichkeit für Schüler, ihre körperliche 
Fitness und ihre sportlichen Fähigkeiten zu verbessern. 

 
Comic Kurs 
Herr Remmert 

Die AG bietet Unterricht in verschiedenen Techniken der Zeichenkunst, wie zum Beispiel 
Perspektive, Anatomie, Schattierung und Farbkomposition. Die Kinder haben die Möglichkeit, 
ihre Fähigkeiten zu verbessern und an Projekten zu arbeiten, wie zum Beispiel dem Erstellen 
eigener Comics oder Mangas. Es ist eine großartige Möglichkeit Kreativität auszudrücken und 
künstlerische Fähigkeiten zu entwickeln. Es gibt auch Möglichkeiten über die Geschichte und 
die verschiedenen Stile des Comics und Mangas zu lernen und sich mit anderen Fans 
auszutauschen. 

 
AG „Malen, Basteln, Kneten“ 
Frau Shchegolkovska 

Mit einem Altersgerechten Programm werden die Kinder professionell mit künstlerischen 
Techniken vertraut gemacht. Mit dem Einsatz von Bleistiften, Kohle, Pastellkreiden, 
Aquarellfarben, Ton, Knete und anderen Materialien tauchen die Kinder intensiv in die Welt 
der kreativen Schöpfung ein. 

 
AG „Werken mit Holz“ 
Frau Treutner 

Ziel der Ag ist es, die Kinder an den Werkstoff Holz heranzuführen und mit verschiedenen 
Werkzeugen räumliche (Kunst-) Werke zu bauen. Beim Werken wird der Handlungs- und 
Erfahrungsschatz enorm erweitert. Es wird eine Menge gelernt über Materialeigenschaften, -
veränderungen und das Beobachten von Arbeitsvorgängen und Herstellungsprozessen. Beim 
Werken mit Holz wird künstlerisch und handwerklich gearbeitet. Dabei ist es wichtig, sich 
Gedanken zu machen, wie sich der Werkstoff bearbeiten und verbinden lässt.  

 
Skateboard AG 
Herr Wiens 

In der Skateboard AG haben Kinder die Möglichkeit, die Grundlagen des Skateboardens zu 
erlernen und/ oder ihre Fähigkeiten zu verbessern. Die AG bietet Unterricht in verschiedenen 
Aspekten des Skateboardens, wie zum Beispiel dem Fahren, Tricks und der Sicherheit.  
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AG „Schwimmen“ 
Herr Zimmermann 
Frau Wicke 

In der Ag Schwimmen erlenen die Kinder die Grundzüge des Schwimmens. Die AG ist 
besonders für Kinder geeignet, die noch nicht schwimmen können oder erst die Grundlagen 
beherrschen.  

 
Kung-Fu AG 
Herr Winkler 

In der Kung-Fu AG erlernen die Kinder Techniken und Bewegungen der chinesischen Kung-Fu-
Kampfkunst. Die körperlichen Übungen beinhalten oft spielerisches Ausdauertraining, 
Krafttraining und Flexibilitätsübungen, um die Körperkraft und Koordination zu verbessern. 
Der Kurs umfasst sowohl körperliche Übungen als auch mentale Schulungen. Die Kinder 
erlernen verschiedene Kampf- und Selbstverteidigungstechniken 

 
Rhythmischer Bewegungsspaß 
Frau Hartmann 

Beim rhythmischen Bewegungsspaß steht, wie der Name andeutet, die Bewegung im 
Vordergrund. Mit Trommeln und Bobypercussion schärfen die Teilnehmenden ihre Motorik, 
ihr Rhythmusgefühl und haben dabei viele Möglichkeiten zum Bewegen, Tanzen und Stress-
abbauen. 


